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O Impacto da IA na Medicina
A medicina está diante de uma transformação sem 
precedentes, impulsionada pela inteligência 

artificial (IA). Em um cenário onde o volume de 
informações médicas disponíveis dobra a cada 73 
dias (Densen, 2011), os profissionais da saúde 
enfrentam o enorme desafio de manter-se 
atualizados, tomar decisões rápidas e precisas e, 

ao mesmo tempo, oferecer um atendimento 
humanizado aos pacientes.A IA surge nesse 
contexto como uma poderosa aliada, capaz de 
otimizar processos clínicos, reduzir 

significativamente erros e permitir que os médicos 
concentrem seus esforços no que realmente 
importa: cuidar e salvar vidas. Estudos indicam 
que a adoção da IA pode reduzir em até 30% o 
tempo gasto com documentação médica (Topol, 

2019) e diminuir em 20% os erros diagnósticos 
(Jiang et al., 2017), aumentando 
consideravelmente a segurança dos pacientes.

Imagine uma realidade onde laudos médicos são 
gerados em minutos, artigos científicos são 

revisados em segundos e evidências clínicas são 
acessadas instantaneamente com um simples 
comando. Essa não é uma previsão distante, mas 
uma realidade tangível que já começa a se 
concretizar. Ferramentas baseadas em IA já estão 

revolucionando a prática médica ao solucionar 
desafios cotidianos como a sobrecarga de 
trabalho, a complexidade das pesquisas científicas 
e a necessidade de comunicação clara e eficaz.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Benefícios da IA na Saúde

1 Eficiência em Pesquisas
Sistemas inteligentes já conseguem analisar 
milhares de artigos científicos em poucos 
segundos, aumentando em até 50% a 
eficiência das pesquisas (Lu, 2021).

2 Tradução Médica
A IA traduz textos médicos com uma 
precisão superior a 95% (Wu et al., 2020), 
facilitando a colaboração internacional.

3 Redução de Custos
No Brasil, a implementação de soluções 
baseadas em IA pode reduzir custos 
hospitalares em até 15% (McKinsey, 2020).

4 Aumento de Produtividade
A IA pode aumentar a produtividade médica 
em aproximadamente 25% (Accenture, 2021), 
permitindo atender mais pacientes sem 

comprometer a qualidade assistencial.

Este material foi desenvolvido especialmente para apresentar como a inteligência artificial pode ser 
aplicada à prática médica em 2025, destacando ferramentas inovadoras já disponíveis que têm potencial 
para transformar o dia a dia dos profissionais de saúde. Prepare-se para descobrir como a IA pode não 
apenas facilitar a sua rotina, mas também elevar significativamente o padrão de cuidado oferecido aos seus 

pacientes.
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As Melhores 
Ferramentas de IA 
para Médicos em 
2025
A inteligência artificial (IA) está revolucionando a medicina, e 
no Brasil, já existem ferramentas gratuitas ou de baixo custo 
que podem transformar a sua rotina profissional. Seja para 
agilizar tarefas, melhorar a precisão ou facilitar a 

comunicação, essas ferramentas são essenciais para 
médicos que desejam se manter à frente em um cenário de 
constantes avanços tecnológicos. Abaixo, apresentamos as 
principais ferramentas de IA, organizadas por objetivo de uso, 

com suas vantagens e desvantagens, para que você possa 
escolher as melhores opções para a sua prática.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Assistentes de Escrita e Pesquisa

Assistente de Escrita Científica e 
Comunicação
Ferramenta: ChatGPT (versão gratuita) ou 

Writely (alternativa em português)

Gera textos claros e coesos para artigos, 
relatórios e comunicações.

Facilita a redação de laudos e documentos 
médicos.

Ajuda na comunicação com pacientes e 

colegas.

Pode gerar informações imprecisas se não 

for bem instruído.

Requer revisão humana para garantir a 
precisão técnica.

Por que usar? Essas ferramentas são ideais 
para médicos que precisam redigir textos 

rapidamente, como laudos, artigos científicos 
ou respostas a pacientes, economizando horas 
de trabalho.

Brainstorming de Questões de 
Pesquisa
Ferramenta: Elicit

Identifica questões de pesquisa relevantes 
em segundos.

Analisa grandes volumes de artigos 
científicos.

Economiza tempo na fase inicial de um 
projeto de pesquisa.

Depende da qualidade das fontes 
disponíveis.

Pode não cobrir áreas de pesquisa menos 

exploradas.

Por que usar? O Elicit é perfeito para 
pesquisadores que desejam explorar novas 
áreas de estudo ou encontrar temas 

promissores para suas pesquisas.
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Ferramentas para Análise de 
Literatura Científica
Leitura e Compreensão de Artigos 
Científicos

Ferramenta: SciSpace (com Copiloto AI)

Explica artigos complexos em linguagem 
simples.

Interpreta tabelas e gráficos de forma clara.

Permite debater questões de pesquisa com a 
IA.

Pode não ser tão preciso em áreas altamente 
especializadas.

Requer familiaridade com a ferramenta.

Por que usar? Ideal para médicos que precisam ler 

e entender artigos científicos rapidamente, sem 
perder tempo com jargões técnicos.

Revisão de Literatura

Ferramenta: Research Rabbit

Oferece uma lista de trabalhos similares ao seu 
tema.

Visualiza redes acadêmicas e conexões entre 
autores.

Facilita a descoberta de novas referências.

A versão gratuita tem funcionalidades 
limitadas.

Pode não cobrir todas as bases de dados.

Por que usar? Essa ferramenta é essencial para 
pesquisadores que desejam realizar revisões de 
literatura abrangentes e conectadas.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Ferramentas para Redação e 
Mapeamento Científico

1

Redação e Rascunho de Textos
Ferramenta: Jenni

Sugere textos em tempo real enquanto você digita.

Ajuda a criar introduções, conclusões e contra-argumentos.

Facilita a escrita de artigos científicos e relatórios.

Pode gerar conteúdo genérico se não for bem direcionado.

Requer revisão humana para ajustes finais.

Por que usar? Jenni é ideal para médicos que precisam escrever artigos ou relatórios, mas 

enfrentam bloqueios criativos ou falta de tempo.

2

Mapeamento de Conhecimento Científico
Ferramenta: Open Knowledge Maps

Cria mapas visuais de temas científicos.

Destaca os 100 artigos mais relevantes para sua pesquisa.

Facilita a navegação por áreas do conhecimento.

Pode não cobrir todas as áreas da medicina.

Depende da qualidade dos artigos indexados.

Por que usar? Essa ferramenta é perfeita para pesquisadores que desejam uma visão geral 
de um tema antes de mergulhar em detalhes.

3

Revisão Rápida de Evidências Científicas
Ferramenta: PubMed com PubMed Central (gratuito)

Acesso gratuito a milhões de artigos científicos.

Facilita a busca por estudos clínicos relevantes.

Oferece resumos e artigos completos.

A interface pode ser complexa para iniciantes.

Nem todos os artigos estão disponíveis gratuitamente.

Por que usar? PubMed é essencial para médicos que precisam acessar evidências 
científicas de forma rápida e confiável.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Ferramentas para Análise e Design de 
Conteúdo Médico

Análise de Credibilidade Científica
Ferramenta: Dimensions (versão gratuita)

Avalia a confiabilidade de artigos científicos.

Identifica estudos altamente citados.

Analisa tendências de pesquisa.

A versão gratuita tem funcionalidades limitadas.

Pode não cobrir todas as áreas da medicina.

Por que usar? Dimensions é ideal para 

pesquisadores que desejam verificar a relevância e 
credibilidade de estudos científicos.

Design Profissional para Conteúdos 
Médicos
Ferramenta: Canva (versão gratuita)

Facilita a criação de apresentações e 
infográficos.

Oferece templates prontos para uso.

Ideal para materiais educativos e redes sociais.

A versão gratuita tem recursos limitados.

Requer familiaridade com a ferramenta.

Por que usar? Canva é perfeito para médicos que 
desejam criar materiais visuais atraentes para 
palestras, aulas ou divulgação.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Ferramentas para Criação de 
Conteúdo Visual e Textual

Edição Inteligente 
de Vídeos Médicos
Ferramenta: Shotcut 
(gratuito e de código aberto)

Facilita a edição de 
vídeos educativos.

Ideal para criar tutoriais e 
demonstrações.

Não requer investimento 
financeiro.

Curva de aprendizado 
para iniciantes.

Pode não ter recursos 

avançados de edição.

Por que usar? Shotcut é ideal 
para médicos que desejam 
criar vídeos profissionais 

sem gastar com softwares 
caros.

Criação de 
Ilustrações Médicas 
Personalizadas
Ferramenta: BioRender 
(versão gratuita)

Cria ilustrações 
científicas de alta 

qualidade.

Facilita a visualização de 
conceitos complexos.

Ideal para apresentações 
e materiais educativos.

A versão gratuita tem 
recursos limitados.

Requer familiaridade com 
a ferramenta.

Por que usar? BioRender é 
essencial para médicos que 
precisam criar imagens 
profissionais para aulas, 

artigos ou palestras.

Criação de Artigos 
de Blog e Conteúdo 
Médico
Ferramenta: Writely ou 
ChatGPT (versão gratuita)

Gera textos rápidos para 
blogs e redes sociais.

Facilita a comunicação 

com pacientes.

Ideal para divulgação de 

conhecimento médico.

Pode gerar conteúdo 
genérico se não for bem 
direcionado.

Requer revisão humana 
para ajustes finais.

Por que usar? Essas 
ferramentas são perfeitas 
para médicos que desejam 
compartilhar conhecimento 

de forma clara e acessível.

Essas ferramentas de IA são mais do que tendências; elas são soluções práticas que já estão ao alcance 
dos médicos brasileiros. Ao adotá-las, você não apenas economiza tempo e recursos, mas também eleva a 
qualidade do cuidado oferecido aos pacientes. Em um cenário onde a eficiência e a precisão são essenciais, 
a inteligência artificial se torna uma aliada indispensável para a prática médica moderna. Prepare-se para 
transformar sua rotina e descobrir como a IA pode revolucionar o seu trabalho em 2025. Baixe este material, 

explore as ferramentas e comece a usá-las hoje mesmo!
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